Mätbara mål för Folkhälsoarbete 2015-2018
Fokusområde: Hälsa
Mål: Målsättningen är att genom goda matvanor och ökad fysisk aktivitet främja en positiv hälsoutveckling bland barn och unga i Storfors kommun.

Förslag till resultatmål:
Andelen överviktiga barn ska minska med 15 % mellan år 2015-2018.
Utgångsvärdet baseras på statistik från år 2015 från databasen Elsa.

Arbetssätt och metod:
Vi bildar en arbetsgrupp med berörd personal som arbetar fram hur vi ska nå målet i aktivitetsplanen.

Fokusområde: Goda uppväxtvillkor 
Mål: Minskat bruk av tobak och alkohol, ett samhälle fritt från narkotika och doping samt minskade skadeverkningar av överdrivet spelande.

Förslag till resultatmål:
Antalet blivande och nyblivna föräldrar ska minska användandet eller avstå helt från tobak.

[bookmark: _GoBack]Arbetssätt och metod:
Landstinget erbjuder gratis tobaksavvänjning. 
Kommunen ska bedriva informationskampanjer vid uppmärksamhetsdagar tex under Hälsoveckan m.m.
Samverkansgrupp bildas mellan kommun och Landsting gällande tobaksfrågor. Familjecentralen är viktig.

Fokusområde: Trygghet
Mål: Utveckla attraktiva och trygga utomhusmiljöer samt verka för ett långsiktigt skadeförebyggande område.

Förslag på resultatmål: Alla kommunens cykel, gångbanor och övriga kommunala serviceinrättningar ska vara tillgängliga och säkerställda för alla invånare.

Arbetssätt och metod:

Inventera cykelbanor, gångbanor och övriga kommunala serviceinrättningar.

Bilda en arbetsgrupp som arbetar med gällande frågor som handikappanpassning, belysning, skyltning och tillgänglighet.

Öka dialogen med kommunens frivilligorganisationer.

