Till dig som ska vaccinera dig

Bra att vetaom
vaccination mot
covid-19

Fore vaccinationen

Innan vaccinationen far du fylla i en hélsodeklaration
dér du uppger om du

« nyligen har vaccinerat dig, antingen med nagot
annat vaccin eller ett vaccin mot covid-19

o latt bloder, av nagot skdl. Det gér bra att vaccinera
sig anda, men det dr bra att veta sa att blodning kan
forebyggas i samband med sticket

o har reagerat med svar allergi vid tidigare
vaccinationer.

Sa gar vaccinationen till

En sjukskoterska ger dig vaccinet med hjdlp av en spruta
i 6verarmen. Om du behéver vaccineras tva ganger far
du samma typ av vaccin bada gangerna.

Efter vaccinationen

Nir du har vaccinerat dig tar det minst en vecka innan
kroppen har byggt upp skyddet mot covid-19. Beroende
pé vilket vaccin som anvinds behovs olika antal doser for
ett bra skydd.

Efter sticket ar det vanligt att det dmmar lite, blir rott,
svullet eller kliar pa 6verarmen. En del kan fa kortvarig
feber, ont i huvudet och fa en allmin sjukdomskénsla.
Allt detta dr en naturlig reaktion fran kroppens immun-
forsvar. Symtomen dr oftast milda och gar over efter
nagon dag. Allergiska reaktioner ar mycket ovanliga.

Om du mar daligt eller ar orolig efter vaccinationen ska
du kontakta sjukvarden sa att dina symtom kan utredas,
oavsett om de kan kopplas till vaccinationen eller inte.
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Folkhadlsomyndigheten

VARFOR VACCINATION?

Vaccinationen mot covid-19 kan skydda dig fran att
bli svart sjuk. Den kan ocksa minska risken att du
smittar andra.

VEM ERBJUDS VACCINATION?

De som har storst risk att bli allvarligt sjuka erbjuds
vaccinet forst. | nuldget erbjuds vaccination mot
covid-19 till personer som ar 18 ar och aldre.

VACCINATIONEN MOT COVID-19 AR FRIVILLIG

For dig som vill veta mer infor beslutet finns
fakta och information hos:

e 1177.se

» folkhalsomyndigheten.se

* |lakemedelsverket.se

* Lakemedelsupplysningen: 0771-46 70 10

FORTSATT ATT SKYDDA DIG OCH ANDRA

Du som har vaccinerat dig behdver anda fortsatta fdlja
rekommendationerna for att hindra smittspridning.

» Stanna hemma vid symtom.
» Hall avstand till andra manniskor.

« Tvatta handerna ofta.

Sjukvarden ska rapportera misstankta biverkningar till
Lakemedelsverket. Om du far biverkningar efter
vaccinationen kan du ocksa rapportera dem sjdlv pa
www.lakemedelsverket.se/rapportera.

Vaccination

mot covid-19
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